OKTOBER

Hand-Arbeits-Kurs
Smovey Kurs

Tanz-Kurs

Tanz-Kurs

Eltern-Gruppe

Nordic Walking-Kurs
Fitness-Kurs
Schoéne Kunst-Werke tépfern 1

Mitarbeit im Herzo-Garten

Bunte Nachmittage

Ausflugs-Gruppe

Freiland-Museum Bad Windsheim

Tanz-Kurs

Nordic Walking-Kurs

Nordic Walking-Kurs
Hand-Arbeits-Kurs
Smovey Kurs

Mitarbeit im Herzo-Garten

Mal- und Bastel-Kurs

Koch-Gruppe

Hand-Arbeits-Kurs

Fitness-Kurs

Smovey Kurs

Schone Kunst-Werke

Kegel-Gruppe tépfern 1

Tanz-Kurs

Smovey Kurs

Tanz-Kurs

Reformationstag

Sport-Kurs

adidas Gelinde Mitarbeit im Herzo-Garten

Ausgeh-Gruppe

Nordic Walking-Kurs
Hand-Arbeits-Kurs
OBA-Rat

Mitarbeit im Herzo-Garten

o1

02 MO

03
o4

05 DO Mitarbeit im Herzo-Garten

06
o7
08

26
27
28
29

| A
A

NOVEMBER

SO Allerheiligen

DI
MI

FR
SA
SO

DO
FR
SA
SO

Ausflugs-Gruppe
Bowling in Flrth

Eltern-Gruppe

Nordic Walking-Kurs

Hand-Arbeits-Kurs

Das Kreuz mit dem Kreuz

Smovey Kurs

Tanz-Kurs

Mitarbeit im Herzo-Garten

Mal- und Bastel-Kurs

Ausgeh-Gruppe

Nordic Walking-Kurs
Hand-Arbeits-Kurs Fitness-Kurs

Smovey Kurs

Sport-Kurs

RS adidas Geléande

Koch-Gruppe
Das Kreuz mit dem Kreuz

OBA-Rat

Mitarbeit im
Herzo-Garten

Bunte Nachmittage

Entspannen mit Klang-Schalen 1

Nordic Walking-Kurs

Hand-Arbeits-Kurs
Smovey Kurs

Tanz-Kurs

Das Kreuz mit dem Kreuz
Kegel-Gruppe

Mitarbeit im Herzo-Garten

Nordic Walking-Kurs

Angebote fiir
Angehérige

Kalender 2026 / 2027

Herbst / Winter

Hand-Arbeits-Kurs

@) Lebenshilfe

Erlangen-Hochstadt

DEZEMBER

Fitness-Kurs Das Kreuz mit dem Kreuz

Smovey Kurs

Tanz-Kurs

04 FR

Ausflugs-Gruppe

05 SA Weihnachts-Markt Erlangen

06 SO

Hand-Arbeits-Kurs

Nordic Walking-Kurs

Mitarbeit im Herzo-Garten

Eltern-Gruppe

Das Kreuz mit dem Kreuz

Smovey Kurs

OBA-Rat

Tanz-Kurs

Sport-Kurs

adidas Gelinde Mitarbeit im Herzo-Garten

Mal- und Bastel-Kurs

Yoga

Nordic-Walking-Kurs
Hand-Arbeits-Kurs

Smovey Kurs

Koch-Gruppe
Fitness-Kurs

Kegel-Gruppe

Tanz-Kurs

Heiligabend
1. Weihnachtsfeiertag

2. Weihnachtsfeiertag

Silvester

Externe Angebote

Mitarbeit im Herzo-Garten

Bunte Nachmittage

Ausgeh-Gruppe

Inklusive Angebote




Kalender 2026 / 2027

<> Lebenshilfe
Erlangen-Hochstadt

Herbst / Winter

L Tha

JANUAR FEBRUAR
O1 FR Neujahr 01 MO o1 MO
02 SA 02 DI Das Kreuz mit dem Kreuz 02 DI
03 SO 03 MI Smovey Kurs 03 MI
04 MO 04 DO Tanz-Kurs e 04 DO
05 DI 05 FR 05 FR
06 MI Heilige Drei Kénige 06 SA Eltern-Gruppe 06 SA
07 DO 07 SO 07 SO
08 FR 08 MO 08 MO
10 SO 10 MI 10 MI
11 MO 11 DO 11 DO
12 oo [REE Marbeitim | schongrunst verke - RN 14 S0
15 FR Bunte Nachmittage 15 MO Koch-Gruppe 15 MO
16 SA Freundschafts-Kegeln 2 16 DI 16 DI
177 SO 17 MI 17 MI
B o 8 DO | B 18 DO
19 DI Das Kreuz mit dem Kreuz 19 FR 19 FR
21 DO Tanz-Kurs Mitarbeit im Herzo-Garten 21 SO 21 SO
22 FR Brote backen 22 MO 22 MO
= s [ :: o 23 ol
25 MO 25 DO Tanz-Kurs HersorGarten 25 DO
Das Kreuz mit dem Kreuz 26 FR
Smovey Kurs 27 SA
o || st 28 SO
29 MO
Ausgeh-Gruppe 30 DI
31 MI

Angebote fiir
Angehérige

Externe Angebote

Inklusive Angebote



